
 PROGRAMA | OTL PRAIA CAMPO 2025 
 
 

1.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

30-06-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 

Regras | Jogos 

01-07-2025 
 (3ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Lisboa Fun Track 

02-07-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Coruche Parque Aquático 

03-07-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 
Expressão Plástica e Dramática 

Cluedo | Peddy Paper | Etc. 

 
04-07-2025 
 (6ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Lisboa Jardim Zoológico 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 

 

 

 

 

 

 



 PROGRAMA | OTL PRAIA CAMPO 2025 
 
 

2.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

07-07-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 

Regras | Jogos 

08-07-2025 
 (3ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Lisboa Cinema City 

09-07-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Montemor-o-Novo Parque Aquático 

10-07-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 
Expressão Plástica e Dramática 

Cluedo | Peddy Paper | Etc. 
 

11-07-2025 
 (6ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Santarém Praia Fluvial de Constância 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 
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3.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

14-07-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 

Regras | Jogos 

15-07-2025 
 (3ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Jamor Adventure Park 

16-07-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Nazaré 
Parque Aquático 

Norpark 

17-07-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 
Expressão Plástica e Dramática 

Cluedo | Peddy Paper | Etc. 
 

18-07-2025 
 (6ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Vila Nova de Santo 
André 

Badoca Park 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 
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4.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

21-07-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 

Regras | Jogos 

22-07-2025 
 (3ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Cacém Quantum Park 

23-07-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Torres Vedras Lagoa do Falcão 

24-07-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 
Expressão Plástica e Dramática 

Cluedo | Peddy Paper | Etc. 

25-07-2025 
 (6ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Ferreira do Zêzere Praia Fluvial Lago Azul 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 

 

 

 

 

 

 



 PROGRAMA | OTL PRAIA CAMPO 2025 
 
 

5.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

28-07-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 

Regras | Jogos 

29-07-2025 
 (3ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Loures O Fintas 

30-07-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Santarém Parque Aquático 

31-07-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 
Expressão Plástica e Dramática 

Cluedo | Peddy Paper | Etc. 
 

01-08-2025 
 (6ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Mafra MegaCampo 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 
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6.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

04-08-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 

Regras | Jogos 

05-08-2025 
(3ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Lisboa Emboscada 
Parque Aventura 

06-08-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Coruche Parque Aquático 

07-08-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 
Expressão Plástica e Dramática 

Cluedo | Peddy Paper | Etc. 
 

08-08-2025 
 (6ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Montemor-o-Novo Monte Selvagem 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 
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7.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

11-08-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 
Regras | Jogos 

12-08-2025 
 (3ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Torres Vedras Lagoa do Falcão 

13-08-2025 
 (4ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE 
Monte das 
Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 

Expressão Plástica e Dramática 
Cluedo | Peddy Paper | Etc. 

 
14-08-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Abrantes Praia Fluvial Aldeia do Mato 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 
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8.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

18-08-2025 
 (2ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 
Regras | Jogos 

19-08-2025 
 (3ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Cascais Pedaços de Aventura 

20-08-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Évora Parque Aquático 

21-08-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 

Expressão Plástica e Dramática 
Cluedo | Peddy Paper | Etc. 

 
22-08-2025 
 (6ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Sesimbra Aquajump 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 
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9.ª SEMANA 
 

DIA PERÍODO LOCAL ATIVIDADE* 

25-08-2025 
 (2ª-FEIRA) 

MANHÃ Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Alvito 
Quebra-Gelo 

Dinâmicas de Apresentação 
Regras | Jogos 

26-08-2025 
 (3ª-FEIRA) 

MANHÃ Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Lisboa Quake 
Museu do Terramoto de Lisboa 

27-08-2025 
 (4ª-FEIRA) 

DIA 
COMPLETO 

Santarém Parque Aquático 

28-08-2025 
 (5ª-FEIRA) 

 
MANHÃ 

 
Costa de Caparica Praia da Rainha 

TARDE Monte das Perdizes 

Tarde do Monitor 
Jogos de Água, Pré-Desportivos, 

Tradicionais ou de Estratégia 

Expressão Plástica e Dramática 
Cluedo | Peddy Paper | Etc. 

 
29-08-2025 
 (6ª-FEIRA) 

 

DIA 
COMPLETO 

Alcanena Praia Fluvial Olhos D’Água 

 
(*) Atividades sujeitas a alterações 
 
 

 


