
1.º instrumento estratégico e autónomo 
aprovado pelos SSCML, desde a sua fundação:

P L A N O
ESTRATÉGICO
Prevê o acompanhamento do 
percurso de vida do 
Associado e do respetivo 
agregado familiar. 

Promove a valorização e a 
qualificação da relação com 
o Município e todos os 
agentes do universo CML, 
servindo direta ou 
indiretamente os interesses 
específicos da Autarquia.

Prevê, também, uma maior 
robustez da resposta social 
que devemos dar, com maior 
enfoque para as crianças / 
adolescentes e para os 
seniores.

Aposta na formação dos 
colaboradores.

Investe, também, na 
valorização dos 
colaboradores, implicando 
naturalmente (como 
corolário) responsabilização 
e um elevado sentido de 
compromisso dos mesmos 
na atividade desenvolvida 
pelos SSCML.

Antevê a revisão dos 
Estatutos e dos 
Regulamentos: crucial!

N E W S L E T T E R #1



VIA VERDE SAÚDE 
parceria entre

Câmara Municipal de Lisboa e Jornada Mundial da Juventude

L I S B O A 2 0 2 3
Decorreu durante a realização 
da Jornada Mundial da 
Juventude (JMJ),  o 
acompanhamento médico 
prioritário (gratuito), 
dedicado aos participantes, 
disponibilizado pelos SSCML.

Este espaço respondeu com 
sucesso a ocorrências como, 
insolações, desidratação e 
questões ortopédicas, para 
além de ter contado com 
profissionais especializados 
nas áreas Médico-Cirúrgicas, 

como Cardiologia, 
Pneumologia, Oftalmologia, 
Otorrinolaringologia, 
Ortopedia e Cirurgia Geral.



D E S T A Q U E S

UCA
A Unidade de Cirurgia de 
Ambulatório irá reabrir, no 
primeiro semestre, para os 
nossos Associados e Utentes, 
ampliando a oferta de 
cuidados de saúde a realizar 
no Edifício Sede.

Criação da nova 
Unidade de 
Cardiopneumo-
logia
A criação da nova Unidade de 
Cardiopneumologia visa 
proporcionar uma melhor 
interligação entre estas duas 
especialidades, com objetivo 
de avaliar de forma mais 
eficiente o estado de saúde 
dos nossos Associados e 
Utentes.

Unidade de 
Gastrenterologia
A  Unidade de 
Gastrenterologia, a abrir 
durante o primeiro semestre, 
vai permitir a realização de 
exames, nomeadamente, 
Endoscopia Digestiva Alta e 
Colonoscopia, permitindo 
aos nossos Associados e 
Utentes ter acesso mais 
facilitado a este tipo de 
exames.

N O V O S 
Protocolos
Alargamento da convenção 
com a ADSE .

Nova convenção com 
diferentes instituições,
das quais relevamos 

IASFA/ADM  |  SAD GNR

D E S T A Q U E S

Consultas

+ 51.000
Exames 
Complementares 
de Diagnóstico

+ 4.000

Medicina Física e 
de Reabilitação

+ 630
Utentes que realizaram 
tratamentos

Vacinação

+ 600
Utentes vacinados

Enfermagem

+ 660
Utentes que realizaram 
tratamentos

A t r i b u i ç ã o  d e  b e n e f í c i o s
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D e s p o r t o

Os Veteranos

A Equipa de Futebol de 
Veteranos dos SSCML 
defrontou, no ano passado, a 
9 de setembro, no Complexo 
Desportivo do Alto do Lumiar, 
os Veteranos do Sporting 
Clube de Portugal, num 
encontro amigável, que 
assinalou o 1º jogo da Época 
de 2023/2024.

O jogo ficou marcado pelo 
minuto de silêncio em 
memória de Daniel Alves 
Antunes, Associado dos 
SSCML, ligado ao desporto 
amador, tendo representado 
durante muitos anos o 
Câmara Lisboa Clube.

Próximos jogos:

Março 
23: Castelo Branco | CB

Abril
13: Alta de Lisboa | AP
20: Alta de Lisboa | Encarnacense

Maio
4: Nogueira do Cravo | Nogueirense
18: Alta de Lisboa | V. Setúbal
25: Alta de Lisboa | Fontaínhas

Junho 
29: Castelo Branco | CB



Sob a alçada do Maestro 
Sérgio Fontão, o Grupo Coral 
dos SSCML dedicou a 
partilha da magia natalícia, 
em atuações memoráveis, na 
Assembleia Municipal de 
Lisboa, no Átrio do Edifício 
do Campo Grande da CML e, 
no Edifício Sede dos SSCML.

Os ensaios realizam-se à 
quarta-feira, das 18H00 às 
20H00.

Contamos consigo!

G r u p o  C o r a l

O r f e ã o



O c u p a ç ã o  d o s  Te m p o s  L i v r e s

O T L *
NATAL 2023
O programa de OTL Natal foi a 
última iniciativa de 2023, 
direcionado para os filhos 
dos Associados dos SSCML.

Foi um programa com 
diversas atividades lúdicas, 
desportivas e culturais, tais 
como, manhãs desportivas, 
coorganizadas com o 
Departamento da Atividade 
Física e do Desporto da CML, 
visitas a Museus em Lisboa e, 
ainda, uma ida à Vila Natal de 
Óbidos.

Contou com a presença de 

mais de 100 
crianças e jovens, 

para além de 

4 coordenadores, 

de 17 monitores 

e de 6 voluntários.

É de destacar a estreita 
colaboração das entidades 

parceiras - DAFD, EGEAC, 

DRMM, FCMP, FPDD, CNN, 

LX Dance, Clube Judo 

Total, Capoeira Alto Astral, 

Academia Jorge Pina e 

Dojo da Luz -, fundamentais 
para o sucesso da iniciativa.



U n i v e r s i d a d e  S é n i o r

Cavaquinhos
A 8 de janeiro, e no âmbito da 
época das Janeiras, a turma 
de Cavaquinhos da 
Universidade Sénior dos 
SSCML fez um apresentação 
na Casa Ronald Mcdonald, 

que contou com a presença 
de alguns utilizadores da 
casa, mas também de um 
grupo de crianças que 
frequentam o Jardim de 
Infância dos Anjos. 

A atuação foi muito bem 
recebida, e o acolhimento 
fantástico.



O grupo de teatro dos 
SSCML, “Câmara em Palco”, 
estreou a nova peça, “E o 
Espetáculo a sério, como é 
que vai ser?”, na Biblioteca de 
Marvila, em janeiro.

Com Autoria e Encenação de 
Paulo Matos, Assistência de 
Figurinos de Eduardo Serra e 
Teresa Aurora Gonçalves, e 
Luz e Som de Alexandre 
Coelho.

O grupo mantém os ensaios à 
segunda e à quinta-feira, a 
partir das 18h00, no 
Auditório dos SSCML.

G r u p o  d e  Te a t r o

Câmara em
P A L C O
‘ E  o  E s p e t á c u l o  a  s é r i o ,  c o m o  é  q u e  v a i  s e r ? ’

A u t o r i a  e  E n c e n a ç ã o  PA U L O  M AT O S



comparticipações

Lares
+ 490
Descendentes 
Portadores de 
Deficiência
+ 580
Infantário
+ 2.856
Funeral
+ 54
Terapias 
Alternativas
+ 22

subsídios

Apoio 
Domiciliário
+ 961
Apoio Escolar
+ 1.436
Morte
+ 42

apoio social

Despensa 
Social
+ 277
Ajudas 
Técnicas
+ 28

A t r i b u i ç ã o  d e  b e n e f í c i o s

2023
S E R V I Ç O S  P R E S T A D O S  P E L A  Á R E A  S O C I A L

Os formulários  encontram-se disponíveis no 

nosso site em  w w w. S S C M L . p t / a r e a s o c i a l



SSCML é, por si só, uma 
identidade com valor, que 
representa a história da 
instituição, a confiança dos 
Associados e a 
responsabilidade social.
A marca adapta-se e 
acompanha o ritmo da cidade 
de Lisboa, alcançando o 
estatuto de símbolo com 
história.

Em 2024, vinte anos depois, 
a natural opção de ‘restyling’ 
da marca prende-se com o 
prestígio que os SSCML e a 
sua designação alcançaram, 
ao saber estar a par com a 
modernidade e a responder 
aos novos desafios da 
atualidade.

A nova imagem 
mantém elementos 
essenciais da 
imagem anterior, 
reinterpretando-os 
no tempo presente, 
com a visão do 
futuro.

O ‘restyling’ destaca-se pela 
estilização do símbolo, 
através da depuração das 
formas; pela atribuição de 
um universo cromático de 
alto contraste; pela afinação 
da legibilidade tipográfica; 
e pela introdução de um novo 
elemento visual orgânico, 
que carateriza a relação 
afetiva entre a instituição 
e os seus Associados, 
o coração dos SSCML.

Através do  ‘restyling’, para 
além de enaltecer a história 
da nossa identidade visual, 
permite a otimização das 
existências, uma sucessão 
inteligente dos ‘stocks’ e o 
‘fase out’ do logótipo 
anterior, com a cadência 
eficiente aos recursos ainda 
em utilização.

A  m a r c a  c o m

20 anos
de história



Ana Paula Ribeiro
projetou a imagem 
da calçada na 
entrada do Edifício 
Sede dos SSCML.

Dirigente da Divisão de 
Gestão Cemiterial, durante 
mais de 25 anos, onde 
protagonizou a modernização 
destes serviços e 
implementou o Núcleo 
Museológico do Cemitério 
dos Prazeres.

Trabalhou na Direção 
Municipal de Ambiente e 
Espaços Verdes, na 
Mobilidade e no 
Departamento de 
Desenvolvimento e 
Formação.

Responsável pelas obras de 
reabilitação do Palácio da 
Quinta Conde dos Arcos, 
Sede das Escolas de 
Jardinagem e de Calceteiros 
da CML.

Autora da proposta de 
desenho da marca dos 
SSCML realizado em calçada, 
na qual associou a tradicional 
aplicação de calcário branco 
com mármore rosa, cinza 
verde de Ubatuba, e amarelo 
de Cascais.

Jorge Duarte, 
Mestre Calceteiro, 
executou com 
excelência o projeto 
da Arq.ª Ana Paula 
Ribeiro.

Mestre Calceteiro, fundador 
da Escola de Calceteiros, foi 
aluno do 1.º Curso de 
Formação Profissional de 
Calceteiros.

O seu trabalho destacou-se 
pelo amor que tinha pela arte 
e mestria da calçada 
portuguesa, realizando um 
trabalho que só entregava 
quando considerava perfeito.

O seu amor à profissão e brio 
profissional foram um 
exemplo inspirador para 
todos os que passaram pela 
Escola de Calceteiros.

Um homem dedicado com 
numerosos trabalhos 
realizados em Lisboa, no 
Brasil, na Venezuela, nos 
Países Baixos e em Cabo 
Verde, entre outros.

O seu legado representa uma 
mistura criativa entre 
materiais aplicados, com 
ênfase na calçada.



+ 3 5 1  21 844 77 00   geral@sscml.pt   w w w . S S C M L . p t

S u g e s t ã o  d e  t e m a s  p a r a  a  p r ó x i m a  e d i ç ã o ?
E n v i e  e - m a i l  p a r a  c o m u n i c a c a o @ s s c m l . p t

Acompanhe as novidades dos SSCML 

Os Serviços Sociais da 
Câmara Municipal de Lisboa 
receberam a visita do 
Senhor Vice-Presidente da 
CML, Dr. Filipe Anacoreta 
Correia, a propósito de uma 
reunião de trabalho com o 
Conselho de Administração 
dos SSCML.


